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⚫ 第６期尼崎市女性センター指定管理者に 

当法人が選定されました 
  

⚫ 市民企画講座(報告) 

⚫ あまがさき女性フォーラム（報告） 

⚫ インフォメーション 
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≪第6期尼崎市女性センター指定管理者に選定されました≫ 

 第 6 期指定管理者の募集が 7 月にあり、第 1 期～第 5 期の実績をもとに応募しました。申請書提出、プレゼンテ

ーション等を経て 12月の市議会で第 6期（2025年度～２030年度）の指定管理者として承認されました。法人事業、

女性センター事業を支えてくださったみなさまに、改めて感謝申し上げます。 

 

第 6期指定管理の目標 ： 「ジェンダー平等と多様性を尊重する社会の推進を目指して」 

2024ジェンダーギャップ指数は、未だに 118位です。女性活躍推進法や女性支援新法等の法整備は進んできま

したが、その数値が示す通り、男女共同参画をめぐる社会の現状は、女性への暴力、非正規雇用による経済格差、

女性の政治参画など課題はまだまだ山積みで、ジェンダー平等への道は停滞しています。 

第 6 期目は、「性の正しい理解と尊重をもとに、ジェンダー平等と多様性を尊重する社会の推進を目指す」という

目標を実現するため、指定管理 20 年間の経験と培ってきたネットワークを活かして、広域的な協働と連携を行い、

事業を展開します。新規事業としては、①相談事業で男性の電話相談と LGBTQの電話相談を始めます。②多様な

働き方をしているロールモデルと一緒に交流会等を行い女性活躍推進を阻む課題整理や解決を図ります。③ミニシ

ネマ会やブックトーク会などで気軽に立ち寄りやすい事業を増やします。 

また、困難な状況にある女性には、一人一人の背景に寄り添いながら、女性センターの資源を横断的に使い、包

括的な自立、就労支援を継続して行っていきます。 

安心できる場所として、いつでも頼れるセンター、賑わいのあるセンターとなるよう、これからもチャレンジしていき

ます。今後ともみなさま方のご支援とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。                   （宮下） 

 

≪市民企画講座≫ 

あなたの終の住み家は？ ～深刻な高齢者の住宅問題～ 

10月 12日（土）14:00～16:00 

「“私”で生き続けるためのゆるやかネット」と市民企画講座として、共催

で実施しました。日本の住宅政策や高齢者の住宅課題について実態調査や研究

を行っている講師の葛西リサさん（追手門学院大学 地域総合学部准教授 学

術博士）より、高齢女性の住居確保のハードルの高さ、高齢女性が抱える住宅

課題についてご講演いただきました。取り組み事例についてもお聞きし、地域

で暮らし続けていく可能性について考えました。                   

（下尾） 

 

≪2024あまがさき女性フォーラム報告≫ 

女性センタートレピエと、あまがさき女性フォーラム実行委員会との共催で実施しました。 

11月 17日(日)午前に 3つのセミナー、午後は全体会で各セミナーの報告を行った後に、映画上映を行いました。 

 

セミナー1 「抱っこ紐の正しい使い方〜子育て中のモヤモヤを話そう〜」 

講師 藺牟田美穂子さんから、抱っこ紐の正しい使い方や素手での抱っこの仕

方を学びました。参加者からは、「楽に抱っこができた」「安定感がある」との声があ

りました。同時に、子育て中のジェンダーに関するモヤモヤを、かるた等も使って

話しました。ご夫婦での参加や妊婦さんの参加もあり、和やかな雰囲気でした。 
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セミナー2 「入管法等改定」から考える 〜外国人の人権は？〜」  

弁護士の中井雅人さんから、身近に暮らしている外国人と地域で共生していく必

要性を学びました。今回の法律の改悪だけでなく、入管の裁量に開きもあり、「入管」 

に対して日本人として、もっと関心を持って、人権侵害をさせないことが大切である

と感じるセミナーでした。 

 

 

セミナー3 「こんなときどうする？マイ避難カードを作ってみよう〜男女共同参画の視点から〜」 

女性の視点で考える宝塚どないしょネットの檜垣彰子さんから男女共同参画の視点

で考える防災の講座を、マイ避難カードの作成を尼崎市防災士から学びました。いつ

どこで、遭遇するのかわからない災害に、日ごろから備えているのといないとでは、状

況や対応力が全く違います。「今からでもすぐにできることからはじめてみましょう」と、

日常に取り入れられる防災や避難所運営について、ワークをしながら考えました。 

 

映画 「ストーリー・オブ・マイライフ／わたしの若草物語」 

小説「若草物語」を原作とした映画でした。 

19世紀のアメリカのボストンに住む、マーチ家のメグ、ジョー、ベス、エイミーの 4姉妹の 

次女、ジョーを主人公に、結婚と仕事を軸にして女性の生き方が描かれており、映画の中 

  では度々、“結婚は経済の問題”とあり、 “夢や仕事より結婚を選ぶ”、“結婚より仕事を選 

ぶ”、“家族のために裕福な人と結婚し家族を支える”、姉妹のそれぞれの価値観と葛藤 

が描かれていました。ジョーの小説は結婚をせずにエンディングを迎えるはずでしたが、編

集長の「結婚させた方が小説が売れる」という一声により、結婚しないという選択肢を諦めます。結婚した幸せな女性

像が収益を生むとされ、女性の結婚はまさしく経済だと描かれていましたが、終盤では、原稿料を値切られていた主

人公が、著作の権利の主張、学校の創設と、当時の社会では難しかったであろう女性の社会進出、当たり前の権利

を主張することの大切さに、改めて気が付かされる内容でした。 

映画終了後、松本市長からのご挨拶もありました。 

同時に 27日間、開催したギャラリー展示も好評でフォーラム事業にはのべ 705人のご参加がありました。 

募った募金 2万円は、性暴力被害者支援センター・ひょうごのサポートパックに寄付いたしました。あたたかいご支援

をありがとうございました。                                                              （下尾） 

         

ギャラリー展示 

・女性に対する暴力をなくすパープルリボン運動 

・性的同意について 

・入管法改正 

・米不足 なぜ？ 
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発行日  202５年 1 月発行 
発行者 
 特定非営利活動法人男女共同参画ネット尼崎 
尼崎市潮江 3-4-18 ℡06-6499-5486 

 https://sankakunet-amagasaki-npo.com/ 

≪インフォメーション≫ 

冬の講座・セミナーのご案内 

 

＊あま咲きコイン事業 SDGsポイント対象講座ではありません 

※の講座には保育はありません 

阪神大震災から 30 年が経とうとしています。ギャラリーにて、段ボールベッド等の避難所備品や男女共同

参画の視点からの防災・減災・復興についてパネル展示を実施します。ぜひご来館ください。   

 

＊＊おねがい！！＊＊        

特定非営利活動法人 男女共同参画ネット尼崎は、   

男女平等推進や子どもの権利尊重をテーマに活動 

を行っています。ぜひ、活動趣旨に賛同いただき、 

会員になってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 講座名・内容 開催日 受講料 

男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー
・
講
座 

子どもを預けて読書でリラックス 
毎月1回 第4金曜日 10:00～12:00 
1・3 月は第 4 土曜日 

無料 

※絵本とお茶でほっこりタイム 毎月1回 第2火曜日 10:30～11:30 250 円 

ハートフルシネマ巡回映画会 
「あなたのいる庭」 

2025 年 2 月 7 日(金) 10:00～11:30 無料 

男性のための料理入門講座 2 月 22 日(土) 10:00～13:00 
材料費 

1,000 円 

＊2025 あまがさき女性フェスティバ
ル 

3 月 8 日(土) 10:00～17:00 
9 日(日 )10:00～16:00 

無料 

＊ギャラリー展示 
阪神淡路大震災から 30 年 

1 月 10 日(金)～2 月 23 日(日) 無料 

＊女性のための居場所「ちるる」 随時 無料 

＊デート DV 出前講座 
お互いを大切にする関係とは 

随時（尼崎市立中・高 10 校は無料） 有料 

困難な状況を抱える女性のための就労
支援グッズの寄付 

随時 ― 

 

個別就労相談付き自立をめざす女性の
ためのパソコン基礎講座 

1 月 23 日～2 月 27 日(木) 
全 6 回 9:30～12:30 

テキスト代 
2,200 円 

＊マザーズハローワーク尼崎 
ミニ就職面接会 

2 月 13 日(木) 13:00～15:00 無料 

＊困難な状況を抱える女性のための就
労支援グッズの提供 

随時 無料 

 
＜沿革＞ 

2003 年 10 月  ＮＰＯ法人格取得 
2004年 7月  指定管理者として尼崎市女性センター 
 ～現在     の管理運営を行なう 
2008 年 1 月  子育てキーステーション開設 
～2012 年 3 月 子育て支援活動を行なう 

 
＜会費＞ 

正 会 員：入会金 1000 円  年会費 3000 円 
賛助会員：個人 1 口 2000 円／年  

団体 1 口 5000 円／年 
郵便振替 00920-1-268479 
特定非営利活動法人 男女共同参画ネット尼崎 

＜目的＞ 

地域住民に対して、男女平等推進に関する事業、並

びに子どもの権利尊重に関する事業を行い、すべて

の人が個として自立し、人権が尊重され、性による

差別を受けることのない社会の実現に寄与すると

ともに、市民参画と協働のまちづくりを行なうこと

を目的とする。 

 


